ACCOMPAGNEMENT VELO
REMISE EN SELLE
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Pour les adultes qui savent deja faire du veélo, mais qui craignent d'affronter la circulation,
la Ville & Vélo propose de vous accompagner pour une (re)mise en selle....

Assuré par des cyclistes bénévoles, membres de l'association, il est proposé dans
I'agglomération granvillaise.

A deux, et surtout avec une personne expérimentée, on se sent plus rassuré !

Votfre guide vous montrera les bons gestes pour pédaler en sécurité. Vous prendrez
rendez-vous avec elle ou lui, pour pédaler ensemble sur le trajet urbain qui vous intéresse,
par exemple pour aller faire vos courses ou aller au travail.

L'accompagnement commence devant votre porte. Ensemble vous choisirez de
circuler sur les grands axes ou un itinéraire alternatif empruntant de petites rues calmes.

Il vous faudra seulement votre vélo en bon état de marche (pneus gonflés, freins...), et un
gilet de sécurité .....N’hésitez plus, prenez rendez-vous .....
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